Первая помощь пострадавшему при эпилептическом приступе.

1. [bookmark: _GoBack]Стадия напряжения ("тоническая"), клоническая стадия, стадия расслабления.
2. Уложить на ровную поверхность, Зафиксировать голову и плечевые суставы, повернуть голову набок.
3. Перевести пострадавшего в боковое положение, можно прикрыть чем-нибудь.
4. Зафиксировать время припадка.
5. Помещение в рот предметов чревато травмами полости рта, зубов, перекрытием дыхательных путей.
6. СП вызывается если припадок длится более 3 минут, пострадавший не приходит в себя в течение 10 минут, в случае повторного припадка,  если пострадавший – ребенок, пожилой человек, беременная женщина, если человек получил травмы


